| doveri di natura morale e sociale derivanti dalle unioni di fatto possono
m concretizzarsi in attivita di assistenza materiale ed economica anche nel
N Jus periodo successivo alla cessazione della convivenza

IR \l[s8 Obbligazioni

Valerio de Gioia 02|01 12025

Con ordinanza n. 28 del 2 gennaio 2025, la prima sezione civile della Corte di Cassazione ha affermato che la sussistenza
dell'obbligazione naturale ex art. 2034, comma 1, c.c., postula una duplice indagine, finalizzata ad accertare se ricorra un
dovere morale o sociale, in rapporto alla valutazione corrente nella societa, e se tale dovere sia stato spontaneamente
adempiuto con una prestazione avente carattere di proporzionalita ed adeguatezza in relazione a tutte le circostanze del
caso (tra le altre Cass. civ. 19578/2016). Inoltre, la Suprema Corte ha avuto modo di chiarire (cfr. da ultimo Cass. civ.
16864/2023) che le unioni di fatto, quali formazioni sociali che presentano significative analogie con la famiglia formatasi
nell'ambito di un legame matrimoniale e assumono rilievo ai sensi dell'art. 2 Cost., sono caratterizzate da doveri di natura
morale e sociale di ciascun convivente nei confronti dell'altro, doveri che si esprimono anche nei rapporti di natura
patrimoniale, sicché le attribuzioni finanziarie a favore del convivente more uxorio, effettuate nel corso del rapporto per
far fronte alle esigenze della famiglia, configurano I'adempimento di un’obbligazione naturale ex art. 2034 c.c.,, a
condizione che siano rispettati i principi di proporzionalita e di adeguatezza, per la cui valutazione occorre tener conto di
tutte le circostanze fattuali, oltre che dell'entita del patrimonio e delle condizioni sociali del solvens. La questione
affrontata nello specifico dalla Suprema Corte concerne la configurabilita dei doveri di natura morale e sociale di ciascun
convivente nei confronti dell’altro in relazione ad attribuzioni economiche o patrimoniali effettuate non nel corso del
rapporto di convivenza more uxorio, ma dopo la cessazione dello stesso, e su detto specifico profilo non constano
pronunce della giurisprudenza di legittimita. La Corte di Cassazione ha ritenuto corretta la soluzione adottata dalla Corte
territoriale, che ha ricondotto nell'alveo dei doveri sociali e morali, in rapporto alla valutazione corrente nella societa,
quello solidaristico nei confronti dell’ex-convivente more uxorio, ravvisato, cioe, sussistente e meritevole di tutela anche
nel periodo successivo alla cessazione del rapporto, avuto riguardo alla specificita del caso concreto. Occorre osservare
che le convivenze di fatto sono un diffuso fenomeno sociale, anche se di origine relativamente recente, poiché dai dati
statistici risulta la “moltiplicazione delle unioni libere”, che ormai sopravanzano, in numero, le famiglie fondate sul
matrimonio, come affermato anche dalla Corte Costituzionale, da ultimo con la pronuncia n. 148/2024, che ha ricostruito
in dettaglio I'evoluzione del quadro normativo e tratteggiato le caratteristiche salienti dell’ampliamento progressivo del
rilievo dato dal legislatore alle unioni di fatto. L'affermarsi di una concezione pluralistica della famiglia, dapprima nella
societa e quindi nella giurisprudenza, grazie anche all'impulso dato dalla Corte europea dei diritti dell’'uomo (sentenza 21
luglio 2015, Oliari e altri contro Italia), ha trovato un approdo legislativo nella legge n. 76 del 2016, che in un unico e lungo
articolo, suddiviso in 69 commi, contempla due modelli distinti: il primo, quello dell’'unione civile, cui sono dedicati i primi
35 commi, e riservato alle coppie formate da persone dello stesso sesso; il secondo, quello della convivenza di fatto, e
aperto a tutte le coppie, eterosessuali e omosessuali. Quanto al secondo modello (la convivenza di fatto), la legge n. 76
del 2016 abbandona la rigida alternativa tra tutela, o no, parametrata a quella riservata alla famiglia fondata sul
matrimonio e valorizza I'esigenza di speciale regolamentazione dei singoli rapporti, siano essi quelli che vedono coinvolti i
conviventi tra di loro, ovvero quelli tra genitori e figli o che si sviluppano con i terzi (cosi la sentenza citata n. 148/2024).
La convivenza di fatto, trovando copertura di rango costituzionale nell’art. 2, che riconosce e garantisce i diritti inviolabili
dell’'uomo nelle «formazioni sociali» ove si svolge la sua personalita, esige una tutela che si affianca a quella che I'art. 29,
comma 1, Cost. riserva alla «famiglia come societa naturale fondata sul matrimonio» (sentenze n. 269 del 2022, n. 170
del 2014 e n. 138 del 2010 della Corte Cost.). Dunque, la convivenza di fatto implica un “legame affettivo di coppia” e
plurime disposizioni di legge, nel tempo, ne hanno sancito il rilievo sotto molteplici e disparati profili (per una puntuale
elencazione cfr. la citata sentenza n.148/2024; tra le piu recenti cfr. la legge 27 dicembre 2017, n. 205 in tema di
caregiver familiare; il D.L.vo 30 giugno 2022, n. 105, che richiama la figura del convivente di fatto come possibile
beneficiario dei permessi per assistere persone disabili; il decreto legislativo n. 105 del 2022, nella parte in cui prevede
che al coniuge convivente sono equiparati, ai fini dei riposi e permessi per assistere i figli con handicap grave, sia la parte
di un’unione civile, sia il convivente di fatto). Resta da aggiungere che, come rimarcato dal Giudice delle leggi, pure
nell’ambito della cornice normativa dettata dalla legge n. 76 del 2016 e dai provvedimenti legislativi spontaneita settoriali
dei successivi, restano ancora affidati alla spontaneita dei comportamenti tutti quegli aspetti che caratterizzano la
gestione delle esigenze della coppia, quali coabitazione, collaborazione, contribuzione ai bisogni comuni, assistenza
morale e materiale, determinazione dell'indirizzo familiare e fedelta, durata della relazione. Dalle considerazioni che
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precedono e dal contesto valoriale che ne risulta deve trarsi la conclusione che il dovere morale e sociale di assistenza
materiale nei confronti dell’ex convivente more uxorio, anche dopo la cessazione del rapporto, si ponga in linea coerente e
conforme “alla valutazione corrente nella societa” (cfr. Cass. civ. 19578/2016 citata), stante |'affermarsi di una concezione
pluralistica della famiglia, e sia pertanto idoneo a configurarsi come obbligazione naturale, nella ricorrenza anche degli
altri requisiti previsti dall'art. 2034 c.c. (spontaneita, adeguatezza proporzionalita) e avuto riguardo alla specificita del
caso concreto.

Al termine, la Suprema Corte ha enunciato il sequente principio di diritto: «le unioni di fatto sono un diffuso fenomeno
sociale, che trova tutela nell’art. 2 Cost., e sono caratterizzate da doveri di natura morale e sociale, di ciascun convivente
nei confronti dell'altro, che possono concretizzarsi in attivita di assistenza materiale e di contribuzione economica prestata
non solo nel corso del rapporto di convivenza, ma anche nel periodo successivo alla cessazione dello stesso e che possono
configurarsi, avuto riguardo alla specificita del caso concreto, come adempimento di un'obbligazione naturale ai sensi
dell’art. 2034 c.c., ove siano ricorrenti pure gli ulteriori requisiti della proporzionalita, spontaneita ed adeguatezza. Il
vincolo solidaristico e affettivo che trae origine dalla pregressa unione di fatto trova rispondenza nel mutato contesto
valoriale di riferimento e si pone in lineare rapporto con la valutazione corrente nella societa, stante I'affermazione,
progressivamente sempre pit estesa, di una concezione pluralistica della famiglia».

Riferimenti Normativi:

e art. 2, cost.
e art. 2034, c.c.
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